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Plano de atuagao para a recuperagdo e consolidagao das aprendizagens (PARCA)

Avaliagao do Impacto no
sucesso académico

O impacto da aplicagao das
medidas consagradas no
PARCA das vdrias Linguas e
nos diferentes anos de
escolaridade pode, em
termos globais e num
primeiro balango,
considerar-se positivo, pois
as diversas acoes
permitiram identificar
dificuldades e atrasos nas
aprendizagens dos alunos e

tomar algumas opgoes
didaticas e pedagogicas
adequadas para o ano

letivo em curso. Além disso,
foi cumprido o propdsito de

realizar atividades de
diagndstico mais abran-
gentes, foi verificada a

auséncia de determinados
conhecimentos, capacida-
des e atitudes impeditivas
da progressao, concluiram-
se conteudos programaticos
ndo lecionados no ano
anterior, nomeadamente no
11.2 ano de escolaridade.

Todavia, os professores que
lecionam no Departamento
de Linguas também
constataram  que, em
virtude dos dominios
especificos  das  varias
disciplinas e pelo facto dos
conteldos  programaticos
nao serem estanques, o
Plano, nalgumas turmas e
anos de escolaridade, so6
tera o seu desenvolvimento
cabal ao longo do ano
letivo.

Avaliagao do Impacto ao
nivel psicolégico

Todos sabemos que a
Pandemia veio compro-
meter o desenvolvimento
emocional e social dos
alunos, embora em niveis
diferentes. Por isso, a
intengao inicial dos
professores foi
proporcionar um clima
propicio para a retoma das
aprendizagens, favorecer a
readaptacdo dos alunos a
modalidade das aulas
presenciais ja esquecida
por alguns, criar, de novo,
habitos de trabalho e
regras de “saber estar” e
“saber ser”, conversar com

os alunos, levando-os a
refletir sobre a nova
realidade da escola,

possibilitar a partilha de
experiéncias vividas
durante o periodo de
confinamento,
desenvolver sentimentos
de confianga e seguranca
nos alunos.

Foram trabalhadas e
refletidas rotinas e regras,
revistas e ponderadas
exigéncias e limites.

Dentro destes parametros
de atuacdo, os professores
entendem que muito foi
conseguido, embora uma
avaliacdo mais completa
do processo sé possa ser
realizada no final do ano
letivo.

Avaliagao de outros
impactos

Para além dos aspetos
positivos apontadas, no
ambito do  sucesso
académico, 0s
professores de Linguas
também constataram
gue a recuperacao inicial
das aprendizagens nao
se mostrou totalmente
eficaz, pois o tempo
gasto (em geral, quatro
ou cinco semanas) esta a

ter algumas
repercussoes negativas
na consecugdo das
PlanificacGes do
presente ano letivo,
embora as mesmas

contemplassem ja tal
situagdo.

No que concerne ao
impacto ao nivel
psicolégico, apesar de
todo o trabalho
desenvolvido e das
atividades feitas, nao
estd totalmente claro se
aquilo que se
considerava a
“normalidade” foi
atingida ou continua, em
parte, camuflada por
mascaras, muito alcool-
gel e muito
distanciamento.



Departamento

Curricular

Matematicas e
Tecnologias

Ciéncias
Experimentais

Avaliagao do Impacto no
sucesso académico

A maioria das turmas do
ensino secundario ainda

ndo terminou o processo de

recuperacgao de

aprendizagens. No 122 ano

estd ser implementado
neste momento e serd
avaliado mais tarde. Em
relacdo ao 102 ano o
impacto no sucesso
académico foi bom (cerca
de 82%), com excecdo da
turma do 102 D onde
apenas 47% dos alunos
conseguiram recuperar.

Nas turmas do ensino
basico o impacto do
sucesso académico foi
apenas satisfatorio (67%)

Nas turmas do ensino
basico e do ensino
secundario do

departamento de Ciéncias

Experimentais o impacto
no sucesso académico foi

Bom, algumas turmas nao
conseguiram atingir 100%
de sucesso na recuperagao

/ consolidagdo das
aprendizagens.

Monitoriza¢ao do PARCA

Avaliagdo do Impacto ao
nivel psicolégico

De um modo geral, este
plano contribuiu para
melhorar o sentimento
de pertenca dos alunos
em relacdo a escolae a
turma, criando um
ambiente propicio ao seu
bem estar social e
emocional, aumentando
a sua auto- estima e
confianga.

Nas turmas do ensino
basico e do ensino
secundario do
departamento de
Ciéncias Experimentais o
impacto ao nivel
psicolégico foi Muito
Bom, os alunos
conseguiram, em geral,
recuperar as relagdes
interpessoais e equilibrar
o seu estado psicoldgico.

Avaliagdo de outros
impactos

Nas primeiras semanas
de aula procurou-se de
forma mais intensiva
recuperar os contetdos
do ano anterior de modo
a garantir a igualdade e
equidade dos alunos no
acesso ao curriculum.
No entanto de forma
continua o trabalho ao
longo deste ano ird ser
elaborado de modo a
promover o bem estar
socio emocional que dos
alunos quer dos
professores.

Se a
recuperac¢ao/consolidag
do das aprendizagens
fosse feita ao longo do
ano, sempre que
necessario, o impacto
no sucesso académico
talvez se relevasse mais
eficaz e o impacto no
cumprimento das
matérias planificadas
para este ano letivo
seria menor.



Departamento
Curricular

Ciéncias Sociais
e Humanas

Avaliagao do Impacto no
sucesso académico

No 3.2 ciclo, nas disciplinas
de Histéria e Geografia, a
maioria dos alunos
recuperou e/ou consolidou
as aprendizagens, como o
demonstram as
percentagens elevadas de
sucesso. No entanto, ha
ainda cinco turmas em
Historia e trés em Geografia
com insucesso superior a
10%. Os docentes vao
continuar, ao longo do ano
letivo, a desenvolver o
PARCA e acreditam que o
impacto no sucesso
académico sera mais
expressivo.

Nas disciplinas de EMRC e
Cidadania e
Desenvolvimento, devido a
sua especificidade nao
houve PARCA.

As pouquissimas situacoes
de insucesso verificadas
devem-se, em grande parte,
a situagdes de assiduidade
irregular e/ou total
desinteresse.

No ensino secundario, nas
disciplinas de continuidade,
foi mais evidente que as
aprendizagens que deviam

ter sido realizadas pelo E@D

ficaram muito aquém do
expectavel.

O PARCA estd a colmatar
essas lacunas. O sucesso
ainda ndo abrange todos os
alunos, mas o trabalho até
ao final do ano letivo tera
sempre esse objetivo.

Monitorizacdao do PARCA

Avaliagao do Impacto ao
nivel psicolégico

O impacto do PARCA a
nivel psicoldgico teve
resultados positivos.
Muitos alunos, no inicio
do ano letivo estranharam
o voltar a estar com muita
gente, alguns
manifestavam receio e
procuravam distanciar-se
mais do que o necessario
e nos intervalos preferiam
estar sozinhos. Nas aulas
de Cidadania e
Desenvolvimento foram
abordados e debatidos os
problemas ligados a
pandemia: o
confinamento, o regresso
as aulas... o que
possibilitou que os alunos
exteriorizassem as
experiéncias e emogdes
que vivenciaram.

No ensino secundario, a
principal preocupagao foi
para as turmas do 10.2
ano, turmas novas, com
disciplinas colegas,
professores e novos e um
nivel de exigéncia muito
mais elevado. A inclusao
e a interagdo de todos foi
a principal preocupagao.

Avaliagao de outros
impactos

O impacto do PARCA
gue mais preocupa os
docentes sdo alguns
problemas de atraso na
lecionacdo dos
programas do atual ano
de escolaridade.

Nas disciplinas de
exame este problema é
mais impactante.



Departamento
Curricular

Avaliagao do Impacto no
sucesso académico

A recuperacao das matérias
ndo abordadas no ano
anterior, ndo se refletiram
no sucesso dos alunos,
tendo em conta que as
mesmas devido a
especificidade da disciplina
e das instalagGes
necessarias ndo foram
consolidadas em todas as
turmas, mas pode-se fazer

Expressoes

Monitorizagao do PARCA

Avaliagao do Impacto ao
nivel psicolégico

O impacto psicolégico em
todas as turmas foi Bom,
ao longo das cinco
semanas os alunos foram
recuperando as relagdes
interpessoais, o
relacionamento social.

Verificou-se um equilibrio
entre todos os fatores
associados ao regresso a
normalidade.

Avaliagao de outros
impactos

A recuperacao foi
considerada Boa, mas
muitas das matérias nao
lecionadas no ano
anterior, irdo ser
recuperadas ao longo do
ano aquando da
abordagem da matéria
ou de outra em que os
conceitos, principios,
aprendizagens sejam

Equipa

Multidisciplinar

de apoio a

educacéo
inclusiva

(EMAEI )

um balango francamente
positivo, porque o que nao
foi recuperado/consolidado
aquando da introducdo da
matéria ndo recuperada
serdo utilizadas estratégias
de forma a que esta
recuperagao seja efetuada.

comuns, de forma a
minimizar a perda da
nao abordagem.

Monitorizagao do PARCA

Avaliagdo do Impacto no
sucesso académico

Constatou-se que os alunos com
Adaptagdes Curriculares
Significativas, reintegraram-se
positivamente no ambiente escolar,
retomando de forma ajustada as
atividades definidas sem
necessidade de implementagdo de
medidas especificas, tanto do
ponto de vista académico, como de
autonomia e relacionamento
interpessoal. Os restantes alunos
foram analisados caso a caso e a
respetiva implementagao ou
reajuste das medidas, foi
enquadrada na aplicacdo do
PARCA, disciplina a disciplina.

Avaliagdao do Impacto ao
nivel psicologico

Avaliacao
de outros
impactos

A este nivel o Servigo de
Psicologia e Orientagao
informou a equipa que o
confinamento
consubstanciou-se como um
fator de risco e de
manutencdo de perturbagdes
do foro psico-emocionais,
designadamente
perturbacdes de ansiedade.
De forma proativa os pais e
encarregados de educagao
solicitaram apoio psicolégico
tanto na escola, como em
outras instituicdes da
comunidade



