
Prestar cuidados de apoio direto a indivíduos
no domicílio ou em contexto institucional,
nomeadamente crianças,  idosos e pessoas
portadoras de deficiência ou outro tipo de
dependência funcional. 

Auxiliar o profissional de saúde na
prestação de cuidados de higiene e
conforto.

 
Apoiar as pessoas na realização de
atividades quotidianas.

 

Participar na prevenção da
negligência, abusos e maus-tratos.
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