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INTRODUCAO

A estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola (EECE) é um documento estruturante e
orientador do trabalho a desenvolver pela comunidade educativa, com o objetivo de concretizar os
desafios da Estratégia Nacional de Educagao para a Cidadania (ENEC). Neste documento
apresentam-se as linhas orientadoras das op¢des metodoldgicas, os dominios, temas e
aprendizagens a desenvolver em cada ano de escolaridade, as parcerias a promover com

instituicdes da comunidade, as formas de operacionalizacdo, monitorizacdo e avaliagdo.

PRINCIPIOS GERAIS DA EECE

De acordo com as orientagdes do documento Estratégia Nacional de Educacdo para a

Cidadania, a componente de Cidadania e Desenvolvimento deve ser um espaco curricular privilegiado
para o desenvolvimento de aprendizagens com impacto tridimensional na atitude civica individual
(identidade cidadd, autonomia individual, direitos humanos), no relacionamento interpessoal
(comunicacdo e didlogo) e no relacionamento social e intercultural (democracia, desenvolvimento

humano sustentavel, globalizacdo e interdependéncia).

De acordo com o ponto 2 do artigo 15.2 do Decreto-Lei nimero 55/2018 de 6 de julho, é da
responsabilidade de cada escola aprovar a sua Estratégia de Educagao para a Cidadania que deve

constituir-se como documento de referéncia para toda a acao educativa.

O Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria, homologado pelo Despacho n.2 6478/2017, 26
de julho, estabelece os principios, valores e dreas de competéncia a privilegiar em todos os dominios da
vida escolar. O Projeto Educativo da Escola (PEE) define como um dos seus principios orientadores a
Educacdo para a Cidadania - valorizando o desenvolvimento de capacidades sociais e atitudes de
entreajuda e cooperacdo, bem como a pratica da tolerdncia e o respeito pela diversidade,
reconhecendo-os como valores intrinsecos a construcdo da personalidade. No mesmo documento, na
meta 4 do Eixo 2, constata-se o propdsito de valorizar a Cidadania em todas as dimensdes da vida
escolar, constituindo, ainda, todas as metas do Eixo 4 finalidades que concorrem para este desiderato:
promover a participacao civica dos alunos, fortalecer a interacdo com o meio reforcando as parcerias e o

voluntariado e promover um ambiente humanista e motivador.
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Como corolario da intercecao dos documentos orientadores referidos, a implementagao desta
componente curricular devera orientar-se pelos principios da convivéncia e pluralidade democratica,
assentar na participacao e corresponsabilizacao de todos os intervenientes, estar atenta as
especificidades locais e estar integrada, ndo sé no curriculo como nas praticas ndo letivas, com caracter

continuo e sustentado no tempo.

As praticas pedagdgicas a privilegiar devem assentar em trabalhos de projeto, colaborativos e
inclusivos, em que os interesses dos alunos e as suas vivéncias sejam tidos em conta. De igual
modo, devem promover experiéncias reais de participacdo e de vivéncia da cidadania, adequadas a
cada nivel de ensino. Por fim, devem privilegiar o trabalho articulado com a biblioteca escolar tendo

em vista o desenvolvimento das literacias da leitura, da informacao, dos media e do digital.

A equipa responsavel pela implementa¢ao da componente de Cidadania e Desenvolvimento,
constituida por todos os que lecionam e orientam a respetiva componente, é corresponsavel
pela implementacdo dos objetivos operacionais do Projeto Educativo da Escola privilegiando o
trabalho em equipas educativas e a integracdo de projetos de integracao curricular que a escola
desenvolve (PES, UBUNTU, Parlamento dos Jovens, Miludos a votos, Cartas da Amnistia,

1
Desporto Escolar, entre outros)".

No 3.2 Ciclo, constitui-se como disciplina autdnoma sob responsabilidade de um professor,
sendo, no entanto, um espaco potenciador da valorizacdo de uma abordagem interdisciplinar no
Conselho de Turma, cruzando-se contributos das diferentes disciplinas com os dominios da
Cidadania e Desenvolvimento no ambito de Projetos Interdisciplinares ou outros. Os temas e
dominios a trabalhar nos 3 anos de escolaridade, as planificacdes e metodologias de avaliacao

sdo da responsabilidade da equipa de professores que leciona a disciplina.

No Ensino Secundario - Cursos Cientifico Humanisticos e Profissionais - € uma componente do
curriculo desenvolvida transversalmente pelo Diretor de Turma, ndo sendo objeto de avaliagdo
sumativa, e sendo a participacdo dos alunos nos projetos desenvolvidos objeto de registo anual
no certificado do aluno. O Conselho de Turma, no inicio do ano letivo, define as disciplinas que
trabalhardo no ambito da componente de Cidadania e Desenvolvimento, identifica as areas de

competéncia e Descritores do perfil dos alunos que pretende desenvolver e as aprendizagens

1 Ver Projeto Educativo da Escola Secunddria SGo Pedro p.8

ESSP-EECD.00 5



essenciais que privilegiard em cada uma das disciplinas envolvidas. Serd também da
responsabilidade de cada Conselho de Turma a elaboracdo da calendarizacdo, da distribuicao
dos tempos letivos pelas diferentes disciplinas e a definicdo das acGes estratégicas (atividades,

projetos, concursos, campanhas, parcerias, etc.).

No final do ano letivo em cada conselho de turma sera feito o balango das atividades
programadas e realizadas, bem como o seu impacto nas aprendizagens e o seu contributo para a

construcdo do perfil do aluno.

DOMINIOS E TEMAS

Os dominios e temas a desenvolver na componente de Cidadania e Desenvolvimento devem ser
selecionados em func¢do dos contributos para a consecuc¢ao das finalidades, principios e valores
do PEE da Escola e das areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatéria. Na figura 1 estdo identificados os grupos de dominios a trabalhar nos diferentes

anos de escolaridade.

Sugere-se a escolha de metodologias de trabalho com recurso a processos de recolha e
validacdo da informacdo bem como a contextualizacdo e regulacao das aprendizagens numa

perspetiva interdisciplinar e integrada.

Organizagdo dos Dominios de Educacdo para a Cidadania

12 Grupo 22 Grupo 32 Grupo
= Direitos Humanos = Sexualidade = Empreendedorismo
+ lgualdade de Género = Media * Mundo do Trabalho
= Interculturalidade = Instituictes e participagdo = Sepguranca, Defesa e Paz
= Desenvolvimento democratica = Bem-estar animal
Sustentavel = Literacia financeira e « Voluntariado
- Educagdo Ambiental educagio para o consumo Outras, de acordo com as
= Saide * Risco necessidades de educagio
= Seguranca rodoviaria para a cidadania

diagnosticadas pela escola

Obrigatorio Trabalhado pelo menos Com aplicacdo opcional

para todos os niveis em dois ciclos em gualguer ano
e ciclos de escolaridade do ensino basico de escolaridade

Figura 1 Organizagdo dos dominios. Imagem retirada de https://cidadania.dge.mec.pt/
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Quadro 1: Distribuicdo dos temas pelos anos diferentes anos de escolaridade:

72 ano

82 ano

92 ano

Direitos Humanos

Igualdade de género

Saude

Educacdao ambiental

Desenvolvimento sustentavel

Mundo do trabalho

Instituicdes Democraticas

Media

Interculturalidade

Nota: o dominio Instituicdes Democraticas é transversal aos 3 anos do 32 ciclo.

102 ano

112 ano

122 ano

Direitos Humanos

Igualdade de Género

Interculturalidade

Educag¢ao ambiental Desenvolvimento sustentavel | Saude
Sexualidade Sexualidade Sexualidade
Media Media Media

InstituicGes Democraticas

Instituicdes Democraticas

InstituicGes Democraticas

Literacia Financeira

Literacia financeira

Literacia Financeira

Nota: a gestdao dos dominios e temas, no Ensino Secunddrio, é decidida em Conselho de
Turma de acordo com os interesses e plano de atividades da turma, desde que sejam
assegurados alguns dominios do grupo 1 ao longo dos trés anos de escolaridade.

A CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO NO PROJETO EDUCATIVO

Na concretizacdo das metodologias e praticas pedagdgicas, os professores contribuem para a
consecucao dos eixos e metas previstas no Projeto Educativo, com a sua inscricdo nas planificacdes

das atividades letivas e ndo letivas.

Constitui uma prioridade do PE o exercicio da cidadania ativa e participacao social em contextos de
partilha, de colaboracdo e confronto de ideias sobre matérias da atualidade. Neste sentido, devem
ser privilegiadas metodologias colaborativas que envolvam ativamente os alunos. Ainda na definicdo
das linhas orientadoras da acdo, o PE propde a educacado para a cidadania em toda a comunidade
educativa, valorizando o desenvolvimento de capacidades sociais e atitudes de entreajuda e
cooperacao, bem como a pratica da tolerancia e o respeito pela diversidade, reconhecendo-os como

valores intrinsecos a construcdo da personalidade.

No 32 Ciclo e Ensino Secundario, a componente de Cidadania e Desenvolvimento pode contribuir
para a consecucao das metas do Eixo 1 — Melhorar os resultados escolares — com a promocgao de

atividades que promovam a autonomia e responsabilidade dos alunos, bem como a melhoria do
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relacionamento interpessoal e respeito pelas regras de convivéncia. No Eixo 2 — Otimizar a a¢do
educativa — prevé-se a integracdo nos processos de ensino e aprendizagem das literacias da leitura,
da escrita, da informacao, dos media e digital, bem como a valorizacdo da Cidadania em todas as
dimensdes da vida escolar. E, no entanto, no Eixo 4 — Cultura e Participacdo — que os objetivos e
modos de operacionalizacdo da disciplina (32 Ciclo) ou componente do curriculo (Ensino Secundario)
se podem constituir como dinamizadores da agao civica na escola: reforgar as parcerias e o

voluntariado e promover um ambiente humanista e motivador.

PROJETOS, CLUBES E PARCERIAS

Os projetos realizados na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento devem ser realizados em
parceria com os projetos e clubes da escola elencados na figura 2 e, sempre que possivel, em

parceria com outras entidades e instituicGes. Na figura 3 encontram-se as parcerias da Escola.

Enguanto disciplina auténoma ou como componente do curriculo, constitui-se como um espago
potenciador de valorizacdo de uma abordagem interdisciplinar dos temas e problemas do mundo

contemporaneo.

A Biblioteca Escolar, enquanto centro de recursos, constitui uma estrutura de apoio privilegiada
para o desenvolvimento de projetos, possibilitando a articulacdo com os diferentes parceiros
previstos no Projeto Educativo de Escola. A Biblioteca Escolar enquanto parceiro privilegiado para o
desenvolvimento de projetos contribuiu para o desenvolvimento de uma cultura de cidadania
democratica, reforca o aprofundamento dos conteldos do curriculo e desempenha um papel
fundamental na formacao integral dos jovens, em convergéncia com a Estratégia Nacional de

Educacdo para a Cidadania e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

A Biblioteca Escolar prevé, no seu Plano de Atividades, um conjunto de atividades em articulacdo
com os professores de Cidadania para o 32 Ciclo e Ensino Secundario nos diferentes dominios:
Direitos Humanos, Educacdao Ambiental, Educacdo para os Media, Instituicdes e Participacao
Democratica, Interculturalidade, Desenvolvimento Sustentdvel e outros com o objetivo de

promover as diferentes literacias (Informacao, Media e Leitura) e as competéncias digitais.

Projeto de Educag¢do para Saude

A area de Cidadania e Desenvolvimento contempla a abordagem de conteldos de saude, nos
dominios obrigatdrios para todos os ciclos de ensino, porque se trata de uma area

transversal e longitudinal, assim como conteldos do dominio da sexualidade, obrigatério em, pelo

menos, dois ciclos de ensino. Face a estes pressupostos, o trabalho a desenvolver no ambito deste
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dois dominios, Saude e Sexualidade, deve ser articulado entre si, mas também entre a

Coordenadora da EECE e a Coordenadora do projeto de Educacgdo para a Saude.

Os alunos devem ser envolvidos na escolha dos subtemas a abordar e das acdes a desenvolver

para que se sintam mais implicados na concretizagao das suas aprendizagens e dos projetos

definidos. A responsabilidade pela escolha e implementacdo dos projetos cabe assim aos alunos e

docentes das disciplinas de cada Conselho de turma.

Projetos Internacionais

Erasmus*

eTwinning

| Euroscola

—| Caras
(Amnistia

For Science
Education
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Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro
Instituto Politécnico de Braganga
Instituto Politécnico de Viseu
Centro de Formagio de Associagdo de Escolas de Vila Real
Instituto de Emprego e Formagdo Profissional
Regimento de Infantaria n.® 13
Tribunal da Comarca de Vila Real
Empresas e Entidades de Formagéio em Contexto de Trabalho

Formagio

Policia de Seguranga Piiblica
Guarda Nacional Republicana
Protegdo Civil
Corporagdes de Bombeiros

Seguranga

Centro de Satde n.” 1
Escola Superior de Enfermagem
Sande Liga Portuguesa Contra o Cancro
Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto Douro
Cruz Vermelha Portuguesa

Comissdo de Protegdo de Criangas ¢ Jovens
Instituto Padre Anténio Vieira
Seguranca Social
Céritas Diocesana
Associagdo de Paralisia Cerebral (APC)
Centro de Recursos para a Inclusdo (CRI)
Rotary Club de Vila Real
Refood

Inclusdo /
Solidariedade

Associagio Académico Alves Rocadas
Sport Clube de Vila Real
Ginasio Clube de Vila Real
Basket Club de Vila Real

Desporto

Céamara Municipal de Vila Real
Universidade de Trds-os-Montes e Alto Douro
Centro de Ciéncia Viva
Parque Natural do Alvio
Universidade Sénior
Regia Douro Park

Ambiente, Instituto Portugués do Desporto e da Juventude
Ciéncia e Cultura Instituto Superior Técnico de Lisboa
Instituto do Plasma ¢ Fusdo Nuclear
Associagao AFS - Interculturas
Biblioteca Municipal de Vila Real
Teatro Municipal de Vila Real
Casa de Mateus
Conservatorio Regional de Misica de Vila Real
Fundagdo Ciéncia e T logia
Resinorte

i [ 0]

Figura 3 Parcerias externas da Escola Secunddria Sdo Pedro

AVALIACAO

A avaliacdo na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento no 32 Ciclo, na Escola Secundaria Sao
Pedro, incide sobre as competéncias de pensamento critico e participacao ativa, responsabilidade,
cooperacdo, autonomia e comunicacdo. A avaliacdo formativa é a principal modalidade de avaliacdo
e assume carater continuo e sistematico, ao servico das aprendizagens, recorrendo a uma variedade
de procedimentos, técnicas e instrumentos de recolha de informacdo. A avaliacdo sumativa traduz-
se na formulacdo de um juizo global sobre as aprendizagens realizadas pelos alunos, tendo como
objetivos a classificacdo e certificacdo de acordo com os critérios de avaliagdo, definidos pela
equipa responsavel pela Cidadania e Desenvolvimento, validados pelo Conselho Pedagégico e

aprovados em Conselho Geral.
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No Ensino Secundario ndo ha lugar a avaliacdo sumativa de Cidadania e Desenvolvimento, no
entanto, as atividades desenvolvidas em Cidadania e Desenvolvimento relevam para a avaliacdo das
disciplinas em que foram implementadas e desenvolvidas, tendo como referéncia as aprendizagens

essenciais das disciplinas.

No Registo de Avaliacdo entregue aos Pais ou Encarregados de Educacdo, no final de cada periodo, é
aditada uma mencao referente ao trabalho desenvolvido pelo respetivo educando em Cidadania e
Desenvolvimento de acordo com a escala referida no quadro 2, do reduzido empenho nas

atividades ao elevado empenho.

Quadro 2: avaliacdo do empenho dos alunos nas atividades

- O aluno participou com reduzido empenho nas atividades de Cidadania e Desenvolvimento;

- O aluno participou nas atividades de Cidadania e Desenvolvimento;

- O aluno participou com empenho nas atividades de Cidadania e Desenvolvimento;

- O aluno participou com elevado empenho nas atividades de Cidadania e Desenvolvimento.

Reconhecimento do mérito

Os diretores de turma registam no Processo do Aluno os projetos e fungdes com maior relevo (no
maximo 3 no 3.2 ciclo e 4 no Secunddrio por ano letivo) e os mesmos constarao dos certificados do
Ensino Basico e do Ensino Secundario de acordo com a Portaria n.2 194/2021, de 17 de setembro.
Os alunos que se destacam pela sua participacao civica e soliddria e representacdo da Escola,
concelho, distrito, regido ou pais, sdo propostos, em conselho de turma, para o Quadro de Valor.

No Ensino Secundario, no Registo de Avaliacdo entregue aos Encarregados de Educacdo, sera escrita

uma mencao referente ao trabalho do aluno em Cidadania e Desenvolvimento.

AVALIACAO E MONITORIZACAO DA EECE

A avaliacdo e monitorizacdo da EECE sera efetuada de forma continua e sistematica, através da
recolha de informacgdes sobre o nimero de projetos desenvolvidos e parcerias envolvidas, a
gualidade e impacto dos projetos na vida da comunidade educativa, a contribuicdo para a
consecugado das metas do Projeto Educativo e a satisfagao dos intervenientes. A avaliagao,
intermédia e final, a partir de questionarios do Google Forms é da responsabilidade da
Coordenadora de Cidadania e Desenvolvimento, que apresentara relatérios descritivos a integrar

nos Relatdrios de Avaliagao Interna da Escola.

11
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ANEXOS

Documentos de referéncia

Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
Referencial de Educacdo para o Desenvolvimento
Referencial de Educacdo para a Sustentabilidade
Referencial de Educacdo para a Saude

Referencial de Educac¢do para os Media

Referencial de Educa¢do do Consumidor
Referencial de Educac¢do Financeira

Referencial de Educagdao Rodoviaria

Referencial de Educac¢do para o Risco

Referencial de Educac¢do para a Seguranca, a Defesa e a Paz
Referencial de Educac¢do para o Mundo do Trabalho
Direitos Humanos

Igualdade de Género

Interculturalidade

Desenvolvimento Sustentavel

Educacdao Ambiental

Saude

Sexualidade

Media

Instituicdes e Participagao Democratica

Literacia Financeira e Educagao Para o Consumo
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https://dge.mec.pt/sites/default/files/Projetos_Curriculares/Aprendizagens_Essenciais/estrategia_cidadania_original.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/educacao_desenvolvimento/Documentos/referencial_de_educacao_para_o_desenvolvimento.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/ref_sustentabilidade.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Esaude/referencial_educacao_saude_original_4julho2017_horizontal.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ficheiros/referencial_educacao_media_2014.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Referenciais/referencial_de_educacao_do_consumidor_educacao_pre-escolar_ensino_basico_e_ensino_secundario.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/ficheiros/referencial_de_educacao_financeira_final_versao_port.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ficheiros/referencial_edu_rod_epe_eb_2012.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/educacao_Risco/documentos/referencial_risco_outubro.pdf
https://cidadania.dge.mec.pt/sites/default/files/pdfs/referencialeducacao-para-seguranca-defesa-e-pazvfver-20out22_0.pdf
https://cidadania.dge.mec.pt/sites/default/files/pdfs/referencial-mundo-trabalhovf.pdf
https://cidadania.dge.mec.pt/direitos-humanos
https://cidadania.dge.mec.pt/igualdade-de-genero
https://cidadania.dge.mec.pt/interculturalidade
https://cidadania.dge.mec.pt/desenvolvimento-sustentavel
https://cidadania.dge.mec.pt/educacao-ambiental
https://cidadania.dge.mec.pt/saude
https://cidadania.dge.mec.pt/sexualidade
https://cidadania.dge.mec.pt/media
https://cidadania.dge.mec.pt/instituicoes-e-participacao-democratica
https://cidadania.dge.mec.pt/literacia-financeira-e-educacao-para-o-consumo

Seguranc¢a Rodoviaria
Risco

Bem-estar Animal
Empreendedorismo
Mundo do Trabalho
Seguranca, Defesa e Paz
Voluntariado

Cidadania e Biblioteca Escolar

ESSP-EECD.00

13


https://cidadania.dge.mec.pt/seguranca-rodoviaria
https://cidadania.dge.mec.pt/risco
https://cidadania.dge.mec.pt/bem-estar-animal
https://cidadania.dge.mec.pt/empreendedorismo
https://cidadania.dge.mec.pt/mundo-do-trabalho
https://cidadania.dge.mec.pt/seguranca-defesa-e-paz
https://cidadania.dge.mec.pt/voluntariado
https://rbesocial.wixsite.com/cidadania

